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Um Katzenhaltern noch ausreichend Zeit für die Kenn-
zeichnung ihrer Katzen zu geben, wird die Verordnung 
zum 01.04.2025 in Kraft treten und erst ab diesem 
Zeitpunkt mit dem Einfangen begonnen. 
Der räumliche Geltungsbereich der Katzenschutzver-
ordnung wird auf das Stadtgebiet Senden festgelegt. 

Wohin im Januar/Februar? 
Terminvorschau in Kürze
JANUAR

Bilderbuchkino für Kinder, 22. Januar 2025,  
Stadtbücherei Senden, 16 Uhr, ohne Anmeldung
Andacht „Mütter und Großmütter beten für ihre Kin-
der“, KDFB Senden, 23. Januar 2025, Unterkirche  
St. Josef, 18.30 Uhr
Neujahrskonzert mit dem Polizeiorchester Bayern, 
25. Januar 2025, Illertal-Forum Senden Bürgerhaus, 
19.30 Uhr
Klavierkonzert „Pianissimo“, Städt. Musikschule, 
30. Januar 2025, Illertal-Forum Senden Bürgerhaus, 
18.30 Uhr

FEBRUAR

Selbsthilfegruppe Demenz, Städt. Seniorentreff, 
4. Februar 2025, 13 Uhr, Therese-Studer-Haus, 
Illerwehrstraße 7
7-Schwaben Prunksitzung, CCI Senden, 8. Februar 
2025, 18.01 Uhr, Illertal-Forum Senden bürgerhaus;
Ticketinfo unter www.carnevalclubillertal.de
Kinderball des CCI Senden, 9. Februar 2025, Illertal-
Forum Senden bürgerhaus, Beginn 14:11 Uhr. Ticketin-
fo unter www.carnevalclubillertal.de
Multivisionsshow – Eine Reise durch Vietnam und 
Kambodscha, Fotofreunde Senden, 
Samstag, 15. Februar 2025, 19:00 Uhr,  Heiningsaal
Tag der offenen Tür an der Städtischen Wirtschafts-
schule, 15. Februar, 12 – 15 Uhr. Mit Info-Veranstaltung 
für Eltern übertrittswilliger Kinder um 13 Uhr.  
Städt. Wirtschaftsschule, Lange Str. 45
Jubiläumsausfahrt „50 Jahre Stadt Senden“, Skiclub 
Senden, 23. Februar 2025, Abfahrt am Festplatz,  
Anmeldung unter www.skiclub-senden.de
Vortrag: Senden vor 2000 Jahren - Archäologische 
Funde an der St.-Florian-Straße, 26. Februar 2025, 
19 Uhr, Illertal-Forum Senden bürgerhaus
Sendener Rathaussturm, Stadt Senden, 27. Februar 
2025, Start vor dem Rathaus um 16.01 Uhr
Schwarzwurstschießen des SV Diana Ay, 28. Februar 
2025, 19 Uhr, Schützenheim Diana Ay

Landratsamt Neu-Ulm erlässt in Abstimmung mit der Stadt Senden eine Katzen-
schutzverordnung
Landkreise können auf Grundlage des 
Tierschutzgesetzes mit Hilfe einer Kat-
zenschutzverordnung langfristig die 
Population freilebender Katzen kon-
trollieren und so einen Beitrag zum 
Tierschutz leisten. Da auch im Land-
kreis Neu-Ulm die Population freile-
bender Katzen seit Jahren zunimmt, 
hält das Landratsamt Neu-Ulm den 
Erlass einer Katzenschutzverordnung 
in der Stadt Senden für erforderlich. 
Hierzu erfolgte ein enger Austausch 
mit der Stadtverwaltung. Die Gründe 
hierfür fasst das Veterinäramt folgen-
dermaßen zusammen: In Gebieten mit 
zahlreichen freilebenden Katzen, 
kommt es unweigerlich zu einer un-
kontrollierten Vermehrung. 
Dies führt zu einer Belastung für die Katzen selbst. Es treten Allgemeinerkrankungen aber auch spezielle Kat-
zenkrankheiten wie Leukose, FIP und Katzenschnupfen auf, die bei Kontakt mit nicht herrenlosen Freigänger-
katzen auf diese übertragen werden können. Zudem leiden die Tiere unter Parasiten. 
Die Katzen sind oftmals nicht ausreichend ernährt, was auch den Druck auf die Wildtierpopulation erhöht. Die 
Überlebenschancen für diese sind besonders bei Katzenwelpen gering. Dazu kommen Auseinandersetzungen  
untereinander, die mit Biss- und Kratzverletzungen verbunden sind. Zwangsläufig entsteht in diesen Gebieten 
Inzucht, mit bis zu 50 % missgebildeten oder nicht lebensfähigen Welpen. Die einzige tierschutzgerechte Mög-
lichkeit um die Anzahl freilebender Katzen zu verringern, liegt darin die Vermehrung der freilebenden Katzen 
mittels Kastration zu unterbinden. Freilebende, verwilderte Katzen, die ihre Sozialisationsphase bereits abge-
schlossen haben, können aus Tierschutzgründen oftmals in keinen Haushalt mehr vermittelt werden, da die 
Tiere zumeist nicht ausreichend an Menschen und deren Umgebung gewöhnt sind. Ein enges Zusammenleben 
mit Menschen, sowie das Eingesperrtsein würde bei solchen Tieren erhebliche Stress- und Angstzustände und 
damit länger anhaltendes Leiden verursachen. Mit der geplanten Katzenschutzverordnung, die sich weitgehend 
auf ein offizielles Muster des Bayerischen Staatsministeriums für Umwelt und Verbraucherschutz stützt, wird 
die Rechtsgrundlage geschaffen, freilebende Katzen in Obhut zu nehmen, zu kennzeichnen, zu registrieren und 
bei Bedarf fortpflanzungsunfähig zu machen. Die Katzen werden mit ständig kontrollierten Fallen gefangen, 
anschließend kastriert, wenn notwendig medizinisch versorgt und am Fangort wieder frei gelassen. Flankie-
rend enthält die Verordnung bestimmte Pflichten für Halter von freilaufenden Katzen. Freilaufende Katzen sind 
im Unterschied zu freilebenden Katzen nicht herrenlos, leben in menschlicher Obhut, erhalten ausreichend 
Futter und werden medizinisch versorgt. Sie sind zudem oftmals bereits kastriert. Die im Geltungsbereich der 
Katzenschutzverordnung gehaltenen freilaufenden Katzen sind vom Halter mittels Microchip zu kennzeichnen 
und registrieren zu lassen. Die Registrierung erfolgt über die kostenlosen Haustierregister in Deutschland, 
Tasso e. V. oder FINDEFIX vom Deutschen Tierschutzbund e. V. Die Katzenhalter sind im Rahmen der Registrie-
rung nach der Verordnung auch verpflichtet, ihre Erlaubnis zu erteilen, dass das jeweilige Haustierregister die 
Daten der Tierhalter an Behörden oder deren Beauftragte übermitteln darf. Katzen die vor Inkrafttreten der 
Katzenschutzverordnung mittels Ohrtätowierung gekennzeichnet und registriert wurden, erfüllen weiter die 
Kennzeichnungs- und Registrierungspflicht. Darüber hinaus dürfen gehaltene Katzen im Alter von über fünf 
Monaten im Schutzgebiet nur freilaufen, wenn sie kastriert sind.
Für Sendens Bürgermeisterin Claudia Schäfer-Rudolf ist die vom Landratsamt erlassene Katzenschutzverord-
nung ein „einfaches, aber wirkungsvolles Instrument des Tierschutzes zur Vermeidung von Tierleid“. Die Ver-
ordnung schütze nicht nur Katzen, sondern auch Wildtiere, die herrenlose Katzen bei deren unkontrollierten 
Vermehrung verstärkt zum Opfer fallen. Zudem entlaste die Katzenschutzverordnung perspektivisch die Tier-
schutzorganisationen und das Tierheim. Die Verordnung richte sich ausdrücklich nicht gegen die vielen verant-
wortungsvollen Katzenhalter in Senden, die sich gut um ihre tierischen Mitbewohner kümmerten. 
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Anonyme Alkoholiker
in Ulm und Neu-Ulm, Telefonkontakt: 0151-21397964
CODA Anonyme Co-Abhängige
Telefon (0175) 673 12 30

Seniorendomizil · Haus Konrad
Hauptstr. 130, Telefon 9264 0
Pflegeeinrichtung, Kurzzeitpflege, Tagespflege,
Ambul. Dienst

Arbeiter-Samariter-Bund, KV Neu-Ulm
Pflegedienste: Hausnotruf: Telefon: 07303-9 66 30; 
Telefax: 07307-6215

Alkohol-, Drogen und Medikamenten-
Selbsthilfegruppe für Suchtkranke und 
deren Angehörige
Gruppe Senden, St. Augustin
Am Donnerstag 19.30 – 21.00 Uhr. Büro Rückgebäude 
Zeisestraße, Sende. Info Tel. 0172/9509933

Drogenberatung – Drob Inn Senden
Tel. 07307/9454140 oder 0176/ 45532645

Suchtberatung Neu-Ulm
Tel. 0731/70478-50 

KAB-Donnerstags-Treff der Ortsgruppe 
Senden
Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat, von 16.30 bis 
18.30 Uhr im Haus der Begegnung, Zeisestraße 22. 
Für alle Interessierte der Ortsgruppe Senden.
„Begegnung am Donnerstag, ein Gesprächskreis der 
KAB zu aktuellen Themen.“

KAB Trauer-Café in Senden
Jeden 1. Freitag im Monat von 15 bis 17 Uhr im Haus der 
Begegnung, Zeisestraße 22
Telefonnummer 07307/5107 oder 951094

Öffnungszeiten Pfarramt St. Josef
Zeisestraße 20, Telefon 90330
Montag, Mittwoch, Freitag 09.00 - 11.30 Uhr
Mittwoch 15.00 - 18.00 Uhr
Dienstag u. Donnerstag geschlossen

Rathaus 
Tel. (07307) 945-0
Mo. und Di. 		  08.00 - 12.00 u. 13.30 - 16.30 Uhr
Mi. und Fr. 		  08.00 - 12.00 Uhr
Do. 				    08.00 - 12.00 Uhr u.
					     13.30 - 18.00 Uhr

See- und Hallenbad
Tel. (07307) 9020-0
Steinlestraße 6, 89250 Senden, Tel. 07307/90 20-0
Aktuelle Öffnungszeiten:
Montag 				    12.00 - 20.00 Uhr
Dienstag 				    09.00 - 20 Uhr
Mittwoch 				    09.00 - 17.00 Uhr 
							      (in den Ferien bis 20 Uhr)
Donnerstag 			   09.00 - 20.00 Uhr
Freitag 				    09.00 - 20.00 Uhr
Samstag 				    09.00 - 20.00 Uhr
Sonntag/ Feiertag	 09.00 - 20.00 Uhr 

Abweichende Öffnungszeiten:
Feiertage wie Sonntage. Kassenschluss ist jeweils  
1 Stunde vor Betriebsende. Geänderte Öffnungszei-
ten bei Sonderveranstaltungen, siehe Aushang!

Die Eislaufanlage Illerau
Montag		  09.00 – 13.00 Uhr und 13.30 - 17.00 Uhr*
Dienstag		  09.00 – 13.00 Uhr*
Mittwoch		  09.00 – 13.00 Uhr, 13.30 – 17.00 Uhr 		
				    und 17.30 – 21.00 Uhr
Donnerstag	 09.00 - 13.00 Uhr*
Freitag			  09.00 – 13.00 Uhr, 13.30 – 17.00 Uhr und 
				    17.30 - 20.00 Uhr
Samstag		  12 – 13.30 Uhr (öffentl. Schlägerlauf), 	
				    14. 00 – 17.00 Uhr, 17.30 - 20.00 Uhr 
				    (bei Eishockey spielen bis 18.00)
Sonn- & 
Feiertag		  09.00 – 13.00 Uhr, 13.30 – 17.00 Uhr, 
				    17.30 - 20.00 Uhr 

Wertstoffhof
Wertstoffhof Kompostieranlage (Nähe Waldfriedhof)
Montag 				    17.00 – 19.00 Uhr
Mittwoch 				    17.00 – 20.00 Uhr
Freitag					    15.00 – 18.00 Uhr
Samstag Sommer		 10 bis 18 Uhr Mai - Sept
Samstag Winter 		  10 bis 15 Uhr Okt - April
Dienstag & Donnerstag geschlossen
Ausgabe und Umtausch von Hausmüll- und Bioton-
nen, Sperrmüll- und sowie Annahme von Elektronik-
schrott und Grüngut.

Lebenshilfe Donau-Iller e.V. 
Interdisziplinäre Frühförderung
Germanenstraße 14, 89250 Senden
07307/977 70-0, ff-nu@lhdi.de

Sprechtag Notar, Dr. Ziegler
Montag - Donnerstag	 14.00 - 17.00 Uhr
Freitag					      9.00 - 12.00 Uhr
Telefon-Nr. (07307) 91 01 5-0, 
Kemptener Straße 31

Stadtbücherei Senden
Zeisestraße 20a · Telefon (07307) 5887
Dienstag 			   9.00 - 12.00 und 15.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 			   9.00 - 12.00 und 15.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag 		  9.00 - 12.00 und 15.00 - 18.00 Uhr
Freitag				   vorm. geschlossen 15.00 - 18.00

Sendener Tafel
Ortsstraße 8., Öffnungszeiten dienstags und freitags 
von 12:00 bis 13:00 Uhr. Tel. 01 51 - 25 37 06 19

Reparatur Café im Seniorentreff
Therese-Studer-Haus, Illerwehrstr. 7.
Jeden 3. Donnerstag im Monat 14:30 bis 18:00 Uhr 
(Anmeldung erbeten) anmeldung-rep-cafe@buerger-
verein-sendener-tafel.de

Fashion & Handshop
Ortsstraße 8., Öffnungszeiten: Mo., Mi., Do. 10 bis 16 Uhr
Jeden zweiten Samstag im Monat von 10 - 13 Uhr

Praxis f. Logopädie u. Ergotherapie
Berliner Straße 8, 89250 Senden
Tel. Beratung unter Tel. (07307) 95 27 53 jeden 
Mittwoch von 18.00 – 19.30 Uhr.

Selbsthilfebüro „Korn“ e.V.
Frauensteige 6, 89075 Ulm. Tel. 0731/88034410
Auskünfte über Selbsthilfegruppen,
Beratungsstellen oder soziale / gesundheitliche Hilfe

Kreuzbund Senden II
Alkohol- und Medikamenten-Selbsthilfegruppe für
Suchtkranke. Gruppenabend Montag 19.30 - 21.00
Uhr, Paul-Gerhardt-Haus, Zedernstraße 10
Gäste willkommen. Infos (07309) 9 29 03 19.

St. Elisabeth Pflegezentrum GmbH 
Zeisestraße 19, 89250 Senden
Pflegeheim, 			   Tel. 07307/808-0
Sozialstation, 			  Tel. 07307/808-0
Tagespflege, 			   Tel. 07307/808-86
Mahlzeitendienst, 	 Tel. 07307/808-83
Erreichbar:			   Mo.-Fr. 8:00 – 12:00 Uhr
Beratungsstelle, 		  Tel. 07307/808-0
Erreichbar: 			   Mo.-Fr. 8:00 – 12:30 Uhr
						      oder nach Vereinbarung

Familien-Pflegestation Iller-Roth
Wir helfen, wenn die Mutter durch Krankheit, Kur 
oder Schwangerschaft ausfällt! Ansprechpartnerin: 
Patricia Lange, Tel. (07309) 426706

Schrei-Ambulanz
für Babies, Kleinkinder und deren Eltern.  
(0172) 1014101 Sprechzeit: Montag ab 18 Uhr

Öffnungs- und Sprechzeiten

Stellenangebote der Stadt Senden (m, w, d) 
Offene Stellen​​​​​​
•	 Dipl. Ingenieur/Bachelor of Engineering (Fachrichtung Hochbau),  

befristet in Vollzeit

Ausbildungsplätze
•	 Ausbildung zum Fachangestellten für Bädertechnik,  

befristet in Vollzeit

•	 Anerkennungspraktikant zum Erzieher im Kindergarten  
Witzighausen, befristet für ein Jahr in Vollzeit
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NOTDIENST / WOCHENENDE

Ärzte

Bereitschaftsdienst bei akuten Erkrankungen, 
deren Behandlung keinen Aufschub bis zur 
nächsten Sprechstunde duldet 
Vermittlungszentrale 116 117
Täglich ab 18.00 Uhr - Mittwoch bereits ab 13.00 
Uhr - bis nächsten Morgen 8.00 Uhr. Freitag ab 
18.00 Uhr bis Montag 8.00 Uhr. Feiertag: Vorabend 
18.00 Uhr bis nachfolgender Werktag 8.00 Uhr.
Notfall- und Rettungsdienst mit Notarzt
in lebensbedrohlichen Notfällen 
jederzeit Telefon 112

Zahnärzte

25.01./26.01.2025
Dr. med. dent. Christopher Stüber
Josef-Henle-Str. 7, 89257 Illertissen
Praxiszeiten: 10.00 - 12.00 Uhr 18.00 - 19.00 Uhr
Tel.Nr.: 07303 / 608980
Unter www.zahnarzt-notdienste.de steht eine 
bundesweite Datenbank für die Suche nach zahn-
ärztlichen Notdiensten zur Verfügung.

 
Apotheken

•	 Schubert-Apotheke, Schubertstr. 1, 89231 Neu-
UlmTel.: 0731 / 77436 von Fr, 24.01.2025, 08:30 
bis Sa, 25.01.2025, 08:30

•	 Matthäus-Apotheke Unterkirchberg, Hauptstr. 45, 
89171 IllerkirchbergTel.: 07346 - 91 91 10 von  
Sa, 25.01.2025, 08:30bis So, 26.01.2025, 08:30

•	 Ried + Apotheke Neu-Ulm, Augsburger Str. 2, 
89231 Neu-UlmTel.: 0731 / 75917 von  
So, 26.01.2025, 08:30bis Mo, 27.01.2025, 08:30

•	 Ried plus Apotheke Rosengasse, Rosengasse 
17, 89073 UlmTel.: 0731 - 96 85 60 von  
Mo, 27.01.2025, 08:30bis Di, 28.01.2025, 08:30

•	 Ludwigs-Apotheke, Reichenberger Str. 15, 89231 
Neu-Ulm Tel.: 0731 / 82534 von Di, 28.01.2025, 
08:30 bis Mi, 29.01.2025, 08:30

•	 Apotheke A4 OHG, Augsburger Str. 4, 89231 
Neu-Ulm Tel.: 0731 / 970490 von Mi, 29.01.2025, 
08:30 bis Do, 30.01.2025, 08:30

•	 Apotheke Stadtpassage, Hauptstr. 11,  
89250 Senden Tel.: 07307 / 4053 von  
Do, 30.01.2025, 08:30bis Fr, 31.01.2025, 08:30

•	 farma-plus Apotheke im Kaufland Ulm,  
Blaubeurer Str. 29, 89077 Ulm Tel.: 0731 - 71 88 
01 30 von Fr, 31.01.2025, 08:30bis Sa, 01.02.2025, 
08:30

•	 Ludwigs-Apotheke, Reichenberger Str. 15, 89231 
Neu-Ulm Tel.: 0731 / 82534 von Sa, 01.02.2025, 
08:30 bis So, 02.02.2025, 08:30

Tierärzte
 

Zentrale Notdienstnummer der Tierärzte
und tierärztlichen Kliniken 0700 / 12 16 16 16.

Notrufe
Allgemeiner Notruf 			   110
Landpolizei Weißenhorn 		 (07309) 9 65 50
Polizei Senden 				    (07307) 91 00 00
Feuer 							       1 12
Feuerwehr 					     (07307) 92 31 80
Städt. Wasserwerk 			   (07307) 945 11 75 
								        (0151) 74 62 30 66
Störnummer Strom und Gas	 (0731) 6 00 00

AMTLICHE MITTEILUNGEN

Bundestagswahl am 23.02.2025
Bekanntmachung

über das Recht auf Einsicht in das Wählerverzeichnis
und die Erteilung von Wahlscheinen

für die Bundestagswahl
am 23. Februar 2025

1. Das Wählerverzeichnis zur Bundestagswahl für die 
Stadt Senden wird in der Zeit von Montag, 3. Februar 
bis Freitag, 7 Februar 2025 während der allgemeinen 
Öffnungszeiten im Rathaus Senden, Hauptstraße 34, 
89250 Senden, Zimmer E.07, Bürgerbüro (barrierefrei) 
für Wahlberechtigte zur Einsichtnahme bereitgehal-
ten. Wahlberechtigte können die Richtigkeit oder 
Vollständigkeit der zu ihrer Person im Wählerver-
zeichnis eingetragenen Daten überprüfen. Die Rich-
tigkeit oder Vollständigkeit der Daten von anderen im 
Wählerverzeichnis eingetragenen Personen können 
Wahlberechtigte nur überprüfen, wenn Tatsachen 
glaubhaft gemacht werden, aus denen sich eine Un-
richtigkeit oder Unvollständigkeit des Wählerver-
zeichnisses ergeben kann. Das Recht auf Überprüfung 
besteht nicht hinsichtlich der Daten von Wahlberech-
tigten, für die im Melderegister eine Auskunftssperre 
gemäß § 51 Absatz 1 des Bundesmeldegesetzes ein-
getragen ist.
Das Wählerverzeichnis wird im automatisierten Ver-
fahren geführt; die Einsichtnahme ist durch ein Da-
tensichtgerät möglich.
Wählen kann nur, wer in das Wählerverzeichnis ein-
getragen ist oder einen Wahlschein hat.
2. Wer das Wählerverzeichnis für unrichtig oder un-
vollständig hält, kann von Montag, 3. bis spätestens 
Freitag, 7. Februar 2025, 12 Uhr im Rathaus Senden, 
Hauptstraße 34, 89250 Senden, Zimmer E.07, Bürger-
büro (barrierefrei) Einspruch einlegen. 
Der Einspruch kann schriftlich oder durch Erklärung 
zur Niederschrift eingelegt werden.
3. Wahlberechtigte, die in das Wählerverzeichnis ein-
getragen sind, erhalten spätestens am 2. Februar 2025 
eine Wahlbenachrichtigung samt Vordruck für einen 
Antrag auf Erteilung eines Wahlscheins. Wer keine 
Wahlbenachrichtigung erhalten hat, aber glaubt, 
wahlberechtigt zu sein, muss Einspruch gegen das 
Wählerverzeichnis einlegen, wenn er nicht Gefahr 
laufen will, dass er sein Wahlrecht nicht ausüben 
kann.
Wahlberechtigte, die nur auf Antrag in das Wählerver-
zeichnis eingetragen werden und die bereits einen 
Wahlschein mit Briefwahlunterlagen beantragt haben, 
erhalten keine Wahlbenachrichtigung.

4. Wer einen Wahlschein hat, kann an der Wahl im 
Wahlkreis Neu-Ulm durch Stimmabgabe in einem be-
liebigen Wahlraum (Wahlbezirk) dieses Wahlkreises
oder
durch Briefwahl teilnehmen.

5. Einen Wahlschein erhält auf Antrag
5.1 eine in das Wählerverzeichnis eingetragene wahl-
berechtigte Person.
Der Wahlschein kann bis zum Freitag, 21. Februar 
2025, 15 Uhr, im Rathaus Senden, Hauptstraße 34, 
89250 Senden, Zimmer E.07, Bürgerbüro (barrierefrei)
schriftlich, elektronisch oder mündlich (nicht aber 
telefonisch) beantragt werden. Wer bei nachgewiese-
ner plötzlicher Erkrankung den Wahlraum nicht oder 
nur unter unzumutbaren Schwierigkeiten aufsuchen 
kann, kann den Wahlschein noch bis zum Wahltag,  
15 Uhr, beantragen.
5.2. eine nicht in das Wählerverzeichnis eingetragene 
wahlberechtigte Person, wenn
a. sie nachweist, dass sie ohne ihr Verschulden die 
Antragsfrist auf Aufnahme in das Wählerverzeichnis 
nach § 18 Abs. 1 der Bundeswahlordnung (bis zum 
Sonntag, 2. Februar 2025) oder die Einspruchsfrist ge-
gen das Wählerverzeichnis nach § 22 Abs. 1 der Bun-
deswahlordnung (bis zum Freitag, 7. Februar 2025) ver-
säumt hat,
b. ihr Recht auf Teilnahme erst nach Ablauf der unter 
Buchst. a) genannten Fristen entstanden ist,
c. ihr Wahlrecht im Einspruchsverfahren festgestellt 
worden ist und die Gemeinde von der Feststellung 
erst nach Abschluss des Wählerverzeichnisses erfah-
ren hat.
Der Wahlschein kann in den oben genannten Fällen 
bei der in Nr. 5.1 bezeichneten Stelle noch bis zum 
Wahltag, 15 Uhr, schriftlich, elektronisch oder münd-
lich (nicht aber telefonisch) beantragt werden.
6. Wer den Antrag für eine andere Person stellt, muss 
durch Vorlage einer schriftlichen Vollmacht nachwei-
sen, dass er dazu berechtigt ist. Wahlberechtigte mit 
Behinderungen können sich bei der Antragstellung 
der Hilfe einer anderen Person bedienen.
7. Mit dem Wahlschein erhält die wahlberechtigte Per-
son zugleich
•	 einen amtlichen Stimmzettel,
•	 einen amtlichen weißen Stimmzettelumschlag,
•	 einen amtlichen roten Wahlbriefumschlag mit der 

Anschrift, an die der Wahlbrief zu übersenden ist, 
und

•	 ein Merkblatt für die Briefwahl.

Mit der Erteilung eines Wahlscheins mit Briefwahlun-
terlagen, wird für die wahlberechtigte Person im Wäh-
lerverzeichnis die Ausstellung des Wahlscheins ver-
merkt. Dieser Vermerk hat zur Folge, dass die 
wahlberechtigte Person ohne Wahlschein weder in 

Familienstützpunkt Senden
Dillmannstraße 10, 89250 Senden
Mail: familienstuetzpunkt.senden@jeh-seitz.de,
Telefon: 07307/920 91 71 oder 
Mobil 0176/112 19 909

Erziehungsberatung
Babycafé
Krabbelgruppe
Elternbildungsangebote
Familienberatung

Schwangerschaftsberatung DONUM VITAE
Anmeldung: 0731-2077877

Pflegestützpunkt Landkreis Neu-Ulm
Wir als Pflegestützpunkt beraten und begleiten 
Pflegebedürftige und Angehörige rund um das 
Thema Pflege neutral, individuell und kostenfrei.

Bei Fragen und Anliegen sind wir sowohl telefo-
nisch als auch per E-Mail erreichbar:

Montag – Freitag von		  09.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag von			   14.00 - 17.00 Uhr
Telefon					     0731/7040 – 52055

E-Mail: pflegestützpunkt@landkreis-nu.de
Adresse: Kantstraße 8, 89231 Neu-Ulm
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Nicht gesammelt werden: Aktenordner, beschichtetes 
Papier, Papier mit Metallspiralen, Tapeten oder Tape-
tenreste.
2.	 Bitte beachten Sie:
	 Kartonagen und Pappe bringen Sie bitte zum 

Wertstoffhof „Kompostieranlage“ oder zu den 
Containerstandplätzen. Nur in Ausnahmefällen  
(z. B. wenn Sie keine Fahrgelegenheit haben) kön-
nen Sie Pappe und Kartonagen bei den Altpapier-
sammlungen entsorgen. Diese Kartonagen und 
Pappe müssen zusammengefaltet und gebündelt 
– getrennt vom Altpapier – zur Abholung bereit 
liegen.

3.	 Kartonagen und Pappe von Gewerbetreibenden 
werden grundsätzlich nicht mitgenommen. Ge-
werbebetriebe sollen die in nächster Umgebung 
liegenden Entsorgungsfirmen direkt in Anspruch 
nehmen.

Umweltbroschüre 2025
Sehr geehrte Bürgerinnen und Bürger,
die Verteilung der neuen Umweltbroschüre 2025 ist 
nun abgeschlossen ist. 
Falls Sie keine Broschüre erhalten haben, können 
Sie diese gerne während der Öffnungszeiten im 
Rathaus abholen. Zusätzlich steht die Broschüre 
auch digital auf unserer Homepage zum Download 
bereit.
Nutzen Sie außerdem die Gelegenheit, sich die 
Müll-App „MyMüll.de“ herunterzuladen, die Ihnen 
hilft, Müllabfuhrtermine und weitere wichtige In-
formationen rund um das Thema Abfallwirtschaft 
schnell und einfach zu erhalten.

Bei Fragen oder weiteren Anliegen stehen wir Ihnen 
gerne zur Verfügung.

Die Stadtverwaltung

Getrenntsammlungspflicht für Altkleider
Mit dem 1. Januar 2025 ist die EU-weite neue Getrennt-
sammlungspflicht für Alttextilien in Kraft getreten. Die 
aktion hoffnung sieht die Umsetzung dieser Richtlinie 
mit großer Sorge. Bereits jetzt leiden die gemeinnützi-
gen Sammlungen unter der Zunahme von minder-
wertiger und unbrauchbarer (Fast-Fashion)-Kleidung.
Deshalb bittet die aktion hoffnung alle Bürgerinnen 
und Bürger, bewusst nur tragbare und saubere Texti-
lien zu spenden. Diese werden in den Secondhand-
Shops verkauft, Projektpartnern z.B. in Rumänien 
überlassen oder an gewerbliche Partner zur weiteren 
Sortierung gegeben. Bei kaputten Schuhen und zer-
rissener Kleidung handelt es sich um KEINE Kleider-
spende, dies schadet der aktion hoffnung.
Die aktion hoffnung weist ausdrücklich darauf hin, 
dass defekte Textilien über die Restmülltonne ent-
sorgt werden sollen. Dafür werden keinerlei Bußgel-
der etc. fällig.
Das gehört – in Tüten verpackt - in die Kleidersamm-
lung: + gut erhaltene und tragbare Damen-, Herren- 
und Kinderkleidung + Schuhe – paarweise gebündelt 
+ Handtaschen und Accessoires + Faschingskleidung 

Öffentliche Sitzung des Planungs-, Bau- 
und Umweltausschusses am Dienstag, 
28. Januar 2025 um 19:00 Uhr
Am Dienstag, 28. Januar 2025 findet um 19:00 Uhr eine 
öffentliche Sitzung des Planungs-, Bau- und Umwelt-
ausschusses im Sitzungssaal des Rathauses mit fol-
gender Tagesordnung statt:

Nr.:	Gegenstand:	
1.	 Genehmigung der öffentlichen Niederschrift der 

Planungs-, Bau- und Umweltausschusssitzung 
vom 17.12.2024	

2.	 Baugesuche 	
2.1	 Bauantrag Kast, Teilabbruch Stallgebäude, Neu-

bau eines 3-Familien-Wohnhauses mit Garage, 
Römerstraße 8, Wullenstetten	

2.2.	Bauantrag Bendt, Errichtung einer Terrassenüber-
dachung, Josef-Roth-Straße 19, Aufheim	

2.3	 Bauantrag Ayer Kraftwerk GmbH & Co. KG, Errich-
tung eines Gebäudes zur Unterbringung von Hy-
draulik und Steuerung des Wehres, Obere Au, Ay

2.4	 Bauantrag Mader Immobilien eGbR, Neubau eines 
Bürogebäudes mit Hausmeisterwohnung und 
Stellplätzen, Robert-Bosch-Straße, Senden	

2.5	 Bauvoranfrage Reinhardt, Genehmigung als Feri-
en- oder Mietwohnung des Grenzgebäudes (Gara-
ge), Erweiterung eines Raumes, Pestalozzistraße 
13, Wullenstetten	

2.6	 Bauantrag Cunaku, Abbruch des bestehenden 
Wohnhauses und Neubau eines Doppelhauses, 
Friedenstraße 8, Wullenstetten	

3.	 Neubau einer 3-fach Turnhalle am Schulzentrum
	 hier: a) Vergabe einer Bauleistung
b)	 Kostensituation	

Senden, den 17.01.2025
STADT SENDEN

Claudia Schäfer-Rudolf
Erste Bürgermeisterin

Umweltecke

Gelbe Tonne - Neue Abholtage in  
Witzighausen
Ab Januar 2025 wird die Gelbe Tonne in Witzighau-
sen (Gebiet 11) anstatt wie bisher freitags in der 
ungeraden Woche nun mittwochs in der ungeraden 
Woche geleert. Der Leerungsrhythmus von 4 Wo-
chen bleibt selbstverständlich bestehen.
Die genauen Termine können der Umwelt- und Re-
cyclingbroschüre 2025 entnommen werden.

Altpapiersammlung am 25.01.2025
Am Samstag, den 25.01.2025 findet in Witzighausen, 
Hittistetten und Aufheim eine Altpapiersammlung 
durch die örtlichen Vereine statt.
Wir bitten Sie, folgende Punkte zu beachten:
1.	 Von den Vereinen werden nur hochwertige Papier-

sorten wie Zeitungen, Zeitschriften, Telefonbü-
cher, Schulhefte, Briefpapier, Schreibpapier, Zei-
chenpapier, Briefumschläge (auch Fensterkuverts) 
Werbebroschüren, Drucksachen usw. mitgenom-
men. Diese müssen bis spätestens 8.00 Uhr mor-
gens gebündelt am Straßenrand zur Abholung be-
reit liegen.

einem Wahllokal noch per Briefwahl wählen kann. 
Gehen die beantragten Wahlunterlagen nicht oder 
nicht rechtzeitig zu, sollten sich die betroffenen Wahl-
berechtigten umgehend an ihr Wahlamt wenden. Bis 
spätestens Samstag, 22. Februar 2025, 12 Uhr, besteht 
noch die Möglichkeit, einen neuen Wahlschein beim 
Wahlamt zu beantragen, wenn die wahlberechtigte 
Person glaubhaft versichert, dass der beantragte 
Wahlschein nicht zugegangen ist oder sie ihn verloren 
hat.
8. Wahlschein und Briefwahlunterlagen werden über-
sandt oder amtlich überbracht. Sie können auch 
durch die Wahlberechtigten persönlich abgeholt wer-
den. An andere Personen können diese Unterlagen 
nur ausgehändigt werden, wenn die Berechtigung zur 
Empfangnahme der Unterlagen durch Vorlage einer 
schriftlichen Vollmacht und einen amtlichen Ausweis 
nachgewiesen wird und die bevollmächtigte Person 
nicht mehr als vier Wahlberechtigte vertritt; dies hat 
sie der Gemeinde vor Empfangnahme der Unterlagen 
schriftlich zu versichern. 
9. Eine wahlberechtigte Person, die des Lesens un-
kundig oder wegen einer Behinderung an der Abgabe 
ihrer Stimme gehindert ist, kann sich zur Stimmabga-
be der Hilfe einer anderen Person bedienen. Die Hilfs-
person muss das 16. Lebensjahr vollendet haben. Die 
Hilfeleistung ist auf technische Hilfe bei der Kundga-
be einer von der stimmberechtigten Person selbst 
getroffenen und geäußerten Wahlentscheidung be-
schränkt. Unzulässig ist eine Hilfeleistung, die unter 
missbräuchlicher Einflussnahme erfolgt, die selbst-
bestimmte Willensbildung oder Entscheidung der 
stimmberechtigten Person ersetzt oder verändert 
oder wenn ein Interessenkonflikt der Hilfsperson be-
steht. Die Hilfsperson ist zur Geheimhaltung der 
Kenntnisse verpflichtet, die sie bei der Hilfeleistung 
von der Wahl einer anderen Person erlangt hat
10. Bei der Briefwahl muss der Wahlbrief mit dem 
Stimmzettel und dem Wahlschein so rechtzeitig an die 
angegebene Stelle abgesendet werden, dass der 
Wahlbrief dort spätestens am Wahltag bis 18 Uhr ein-
geht.

Der Wahlbrief wird innerhalb der Bundesrepublik 
Deutschland ohne besondere Versendungsform aus-
schließlich von der Deutschen Post AG unentgeltlich 
befördert. Er kann auch bei der auf dem Wahlbrief 
angegebenen Stelle abgegeben werden.

Senden, den 14.01.2025

Stadt Senden
-Wahlamt-

Bürgersprechstunde
Die nächste Bürgersprechstunde mit Frau Bürger-
meisterin Claudia Schäfer-Rudolf findet am

Donnerstag, den 06. Februar 2025
von 15.30 bis 17.00 Uhr im Rathaus Senden, 

1. Stock, Zimmer 1.05
statt.
Die Bürgerinnen und Bürger haben hier die Mög-
lichkeit, in einem persönlichen Einzelgespräch mit 
der Ersten Bürgermeisterin Wünsche und Anliegen 
vorzutragen.

Eine Anmeldung zu diesem Gespräch ist im Büro 
der Bürgermeisterin bei Frau Sauer, 
Tel. 07307/945-1001 erforderlich.
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CAFETERIA im Seniorentreff Senden
Illerwehrstr. 7, 89250 Senden
ÖFFNUNGSZEITEN CAFETERIA:
Montag bis Donnerstag 13.30 Uhr bis 18.00 Uhr 

Kommen Sie zu einem vergnüglichen Nachmittag in 
unseren Seniorentreff. Freuen Sie sich auf interessan-
te Gesprächspartner, erfahren Sie Neues und teilen 
Sie Ihre Erlebnisse und Erfahrungen mit anderen 
Gästen. Knüpfen Sie neue Kontakte und pflegen be-
stehende.
Nebenbei informieren Sie sich auch gerne über Kurse 
und Veranstaltungen in unserem Haus.
Und dies alles bei einer Tasse Kaffee oder einem an-
derem Getränk. Als beliebter Treffpunkt für die Gene-
ration 55+ wollen wir einen Einblick in die moderne 
Seniorenarbeit geben und Senioren zusammenbrin-
gen.
Keiner muß alleine sein, gemiensam macht alles doch 
viel mehr Spaß!

Unsere Angebote finden Sie ab sofort auch auf der 
Homepage der Stadt Senden: www.stadt-senden.de

Monatliche FRÜHSTÜCKSTREFFEN 
( 2. Dienstag im Monat )

Sprechstunden/DIGITALISIERUNG 

Die digitale Welt eröffnet mit dem HANDY, heimischen 
COMPUTER oder NOTEBOOK unendliche Möglichkei-
ten.
Ein gesundes Misstrauen ist hier angebracht, über-
triebene Scheu aber nicht.
Seien Sie selbstbewusst im Umgang mit den neuen 
Medien - die DIGITALLOTSEN helfen Ihnen dabei.
Um den Bedarf flexibel abzudecken, bietet der Senio-
rentreff ab sofort eine monatliche offene Sprech-
stunde an. Hier können Seniorinnen und Senioren 
ohne Voranmeldung ihre Fragen mitbringen. Gemein-
sam mit den Digitallotsen finden werden Lösungen  
gefunden und Tipps gegeben. 
Der nächste Termin ist am Montag, den 3. Februar 
2025, um 15 Uhr im Seniorentreff Senden, Illerwehr-
straße 7, 89250 Senden.

VEREINE & KIRCHEN

Evang.-Luth. Kirchengemeinde
Witzighausen (Weißenhorn)

Termine vom 24.01.25 bis 2.02.25
Freitag, 24.01.
09.00 Uhr	 Qi-Gong, Augustana-Zentrum, Fr. Engst
19.00 Uhr	 Evangelische Jugendgruppe, 
			   Augustana-Zentrum, 
			   Rel.pädagogin M. Kargl

Samstag, 25.01.
17.00 Uhr	 Von-Anfang-an Gottesdienst, 
			   Christophorushaus, H. Schwarzenberger

S P R A C H K U R S E
13.30 Uhr	 Englisch Fortgeschrittene B2
(Fr.Schulz)
13.45 Uhr	 ENGLISCH A2 - Fortgeschrittene
15.15 Uhr	 ENGLISCH A2 - Fortgeschrittene
(Fr. Hauber, VHS)
13.45 Uhr	 ENGLISCH A2 für Fortgeschrittene
16.30 Uhr	 FRANZÖSISCH A2 für leicht Fortgeschrittene
(Fr. Fontius-Embacher, VHS)
15.00 Uhr	 Französisch für leicht fortgeschrittene 
Anfänger (Fr. Fontius-Embacher)

DIENSTAG, 28.01.2025
13.30 Uhr	 SCHAFKOPFRUNDE - Offener Treff 
14.00 Uhr	 Schnitzgruppe I - Offener Treff
15.00 Uhr	 STAMMTISCH "Jedermänner"
15.00 Uhr	 Sprechstunde zu Fragen DIGITALISIERUNG
-bitte nach telefonischer Anmeldung-
15.30 Uhr	 TANZKREIS 50+ Erlebnistanz BVST
(B. Müller) - Turnhalle Ay 

S P R A C H K U R S E
15.30 Uhr	 ENGLISCH A1 für Anfänger ab Unit 3
(Fr. Fontius-Embacher, VHS)
15.45 Uhr	 English Conversation 
(Fr. Weich)

MITTWOCH, 29.01.2025
O U T D O O R 
09.00 Uhr	 NORDIC WALKING, schnelle Gruppe 
14.00 Uhr	 NORDIC WALKING, moderate Gruppe
Treffpunkt: Parkplatz gegenüber Eislaufanlage 

V E R S C H I E D E N E S 
14.00 Uhr	 Handarbeitstreff, 14-tg.
(Fr. Maier, Ayemer Stube)
14.30 Uhr	 DENKBar Gedächtnistraining
(L.Lutze)
15.00 Uhr	 FRANZÖSISCH A2 leichte Konversation
(Fr. Fontius-Embacher, VHS) 
16.15 Uhr	 Sprechstunde zur Digitalisierung 
-bitte nach telefonischer Anmeldung-

DONNERSTAG, 30.01.2025
08.15 Uhr	 Kraft- und Gleichgewichtstraining
09.45 Uhr	 Kraft- und Gleichgewichtstraining
11.00 Uhr	 Kraft- und Gleichgewichtstraining
(Fr. Jacobs - RSV Wullenstetten) 
13.45 Uhr	 HANDARBEITSTREFF
(Fr. Bischoff, Webstube)
14.00 Uhr	 BINOCKEL-Gruppe
(Cafeteria) - Offener Treff
14.00 Uhr	 AQUARELL-Malen, 14-tg.
(Fr. Hebestreit)

G Y M N A S T I K
13.45 Uhr	 STUHLGYMNASTIK
(Fr. Girschikofsky - RSV Wullenstetten) 
15.00 Uhr	 FIT FÜR DEN ALLTAG- es sind noch Plätze 
frei  
(Fr. Girschikofsky - GSV, Gesundheits-Sportverein Sen-
den e.V.)
16.30 Uhr	 SENIORENYOGA
(Fr. Blaha-Radlinger)

FREITAG, 31.01.2025
09.45 Uhr	 QIGONG
(Fr. Fürst)
10.45 Uhr	 FIT FÜR DEN ALLTAG
(Fr. Girschikofsky, RSV Wullenstetten)
14.00 Uhr	 GITARRENTREFF - Offener Treff
(Fr. Kafka)
Bei Fragen wenden Sie sich sehr gerne an Frau Holz,
Städtischer Seniorentreff Senden unter der Telefon-
nummer: 07307/945-2190
oder per E-Mail: seniorentreff@stadt-senden.de.

und Trachten + Retrokleidung aus vergangenen Jahr-
zehnten + Bett-, Tisch- und Haushaltstextilien
Das gehört NICHT in die Kleidersammlung:
-	 stark beschädigte Textilien (z.B. löchrige Kleidung, 

kaputter Absatz)
-	 stark verschmutzte Textilien (z. B. stark zerfetzte 

oder mit Öl, Farbe oder anderen Substanzen ver-
schmutzte Kleidung)

-	 nasse Textilien
-	 Stoff- und Nähreste
-	 zerschnittene Textilien
Als Faustregel gilt: Eine Kleiderspende ist nur dann 
sinnvoll, wenn man die Textilien auch einem Freund 
oder einer Freundin weitergeben würde.
Durch die bewusste Kleiderspende unterstützen Sie 
die aktion hoffnung und schenken damit Menschen 
weltweit eine neue Lebensperspektive. Außerdem 
schont die Kleiderspende Ressourcen und die Um-
welt.

Danke für Ihre Unterstützung!
Ihre aktion hoffnung
_ 

Standesamt

Jubilare
80. Geburtstag
21.01. Günter Girschikofsky, Frankenstraße 5 B, 
89250 Senden ST Ay

90. Geburtstag
18.01. Franziska Sandner, Holderstraße 10, 
89250 Senden ST Aufheim
21.01. Oskar Eggersdorfer, Aufheimer Straße 6, 
89250 Senden

Sterbefälle
13.01. Dieter Matthias Schirmer, 
89250 Senden, 79 Jahre;
16.01. Marianne Elisabeth Pfeiffer, 91 Jahre;
Maximilian Johann Unglert, 75 Jahre;
Andreas-Mario Brost, 
89250 Senden, StT Aufheim, 65 Jahre

Städtischer Seniorentreff Senden

Illerwehrstr. 7, 89250 Senden, Tel.-Nr.: 07307/945-2190
Bürozeiten:
Montag bis Donnerstag:  10.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
14.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

SAMSTAG, 25.01.2025
09.00 Uhr	 NORDIC WALKING, schnelle Gruppe
Treffpunkt: Parkplatz gegenüber Eislaufanlage

MONTAG, 27.01.2025
13.15 Uhr	 Kraft- und Gleichgewichtstraining
14.45 Uhr	 Kraft- und Gleichgewichtstraining
16.00 Uhr	 Kraft- und Gleichgewichtstraining
(Fr. Jacobs - RSV Wullenstetten)
13.30 Uhr	 Schachgruppe - Offener Treff 
15.00 Uhr	 Sprechstunde zu Fragen DIGITALISIERUNG
- bitte nach telefonischer Anmeldung -
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Am Samstag, 01.02.25 um 18:30 Uhr, sonntägliche Vor-
abendmesse zu Lichtmess. gestaltet durch die Dorf-
musikanten Aufheim e.V..

Pfarrei Senden
Am Samstag, 25.01.25 um 09.00 Uhr in der Unterkirche 
St. Josef, PGR Monatsgebet.
Am Sonntag, 26.01.25 um 10:00 Uhr, Familiengottes-
dienst gestaltet vom Kindergarten St. Josef.

Am Samstag, 01.02.25 um 08:00 Uhr in der Maria-Hilf-
Kapelle in Ay, Marien Gottesdienst.

Pfarrei Witzighausen
Am Sonntag, 02.02.25 um 10:00 Uhr, Pfarrgottesdienst 
mit Kinderkirche zu Lichtmess.

Gottesdienstordnung der Pfarreiengemeinschaft 
Senden v. 25.01.25-02.02.25
Samstag, 25.01.	 BEKEHRUNG DES HL. APOSTELS 
PAULUS
Senden	 09:00 Uhr	 PGR Monatsgebet
Senden	 17:45 Uhr	 Beichtgelegenheit St. Jodok
Senden	 17:50 Uhr	 Rosenkranz St. Jodok
Senden	 18:30 Uhr	 Sonntgl. Vorabendmesse 
St. Jodok 
für Konrad Otto
für. Lukas Siw
Gerlenhofen	 18:00 Uhr	 Rosenkranz
Gerlenhofen	 18:30 Uhr	 Sonntägl. Vorabendmesse
Sonntag, 26.01.	 3. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Witzighausen 08:30 Uhr	 Pfarrgottesdienst 
für Rosi u. Karl Worliczek
Aufheim	 08:30 Uhr	 Pfarrgottesdienst
Senden	 10:00 Uhr	 Familiengottesdienst St. Josef
gestaltet vom Kindergarten St. Josef
Wullenstetten 10:00 Uhr	 Pfarrgottesdienst
Dienstag, 28.01.	 Hl. Thomas von Aquin, Ordens-
priester u. Kirchenlehrer
Aufheim	 08:00 Uhr	 Rosenkranz
Aufheim	 08:30 Uhr	 Heilige Messe
Wullenstetten	17:00 Uhr	 Rosenkranz
Witzighausen	 18:00 Uhr	 Rosenkranz
Senden	 17:50 Uhr	 Rosenkranz St. Josef
Senden	 18:30 Uhr	 Heilige Messe St. Josef
Mittwoch, 29.01.	 Mittwoch der 3. Woche im Jahres-
kreis
Gerlenhofen	 08:00 Uhr	 Rosenkranz
Gerlenhofen	 08:30 Uhr	 Heilige Messe
Wullenstetten	17:00 Uhr	 Rosenkranz
Witzighausen	 18:00 Uhr	 Rosenkranz
Senden	 17:50 Uhr	 Rosenkranz St. Jodok
Senden	 18:30 Uhr	 Heilige Messe St. Jodok
Donnerstag, 30.01.	 Donnerstag der 3. Woche im 
Jahreskreis
Witzighausen	 08:00 Uhr	 Rosenkranz
Witzighausen	 08:30 Uhr	 Heilige Messe
Wullenstetten	17:00 Uhr	 Rosenkranz
Freitag, 31.01.	 Hl. Johannes Bosco, Priester, Ordens-
gründer
Wullenstetten	08:00 Uhr	 Rosenkranz
Wullenstetten	08:30 Uhr	 Heilige Messe
für Helga u. Richard Bundschuh
Witzighausen	 18:00 Uhr	 Rosenkranz
Senden	 17:30 Uhr	 Beichtgelegenheit St. Josef
Senden	 17:50 Uhr	 Rosenkranz St. Josef
Senden	 18:30 Uhr	 Heilige Messe St. Josef
Samstag, 01.02.	 Samstag der 3. Woche im Jahres-
kreis
Senden	 08:00 Uhr	 Marien-Gottesdienst in der Ka-
pelle Ay
für Ferdinand Jaschek

Öffnungszeiten des Pfarrbüros

Evang. Luth. Pfarramt Senden /
Paul-Gerhardt-Haus
Pfarramt 07307 / 954 20 - 0
Pfarrerin Kathrin Bohe		  (07307) 954 20 - 14
Pfarrer Gerald Bohe			   (07307) 956 77 40
Pfarrer Martin Richter			  (07307) 976 330
Gemeindereferentin 
Katharina Schöpflin			   (07307) 954 20-16
E-Mail Pfarramt: pfarramt.senden@elkb.de
Homepage: www.auferstehungskirche-senden.de

Neuapostolische Kirche

Sonntag, 26. Januar  
9:30 Uhr	 Gottesdienst

Sonntag, 26. Januar  
10:00 Uhr	 Kindergottesdienst in Beimerstetten

Sonntag, 26. Januar  
17:00Uhr	 Konzert der Jugendchöre Ulm 
			   und Ravensburg in Ulm-West

Mittwoch, 29. Januar  
20:00 Uhr	 Gottesdienst

Weitere aktuelle sowie allgemeine Informationen 
über die Kirchengemeinden des Bezirkes Ulm finden 
Sie auf www.nak-ulm.de

Pfarreiengemeinschaft Senden 

Pfarreiengemeinschaft Senden KIRCHLICHE NACH-
RICHTEN UND VERANSTALTUNGEN v. 25.01.25-02.02.25
Zeisestr. 20, 89250 Senden
Tel.Nr. 07307-9033-0
Fax. Nr. 07307-9033-22 
E-Mail: pg.senden@bistum-augsburg.de
homepage: www.pg-senden.de 
www.wallfahrt-witzighausen.de

Pfarreiengemeinschaft Senden

Pfarrei Aufheim
Bei der zuletzt angegebenen IBAN im Pfarrbrief  
„Advent 2024“ war fehlerhaft.
Bitte nutzten Sie die Richtige IBAN, die wie folgt lau-
tet: IBAN:  DE 43 7306 1191 0001 809644

Sonntag, 26.01. 3. Sonntag nach Epiphanias
08.30 Uhr	 Gottesdienst Pfaffenhofen, 
			   Pfr. Jonathan Robker, Zum guten Hirten
09.45 Uhr	 Gottesdienst Weißenhorn, 
			   Pfr. Jonathan Robker, Kreuz-Christi-Kirche

Montag, 27.01.
19.00 Uhr	 Spieleabend - Frauengruppe EVA 2.0., 
			   Augustana-Zentrum, Heike Winter

Dienstag, 28.01.
20.00 Uhr	 Evang. Kirchenchor, Augustana-Zentrum, 

M. Sukale

Donnerstag, 30.01.
19.00 Uhr	 Gospelchor - Joyful Voice, 
			   Augustana-Zentrum, M. Fekete-Nagy

Freitag, 31.01.
09.00 Uhr	 Qi-Gong, Augustana-Zentrum, Fr. Engst
14.30 Uhr	 Hoffnungscafé, Trauernde finden Trauernde 

zum Gespräch – ökumenisch,
			   Augustana-Zentrum, Schwester Erika
19.00 Uhr	 Evangelische Jugendgruppe, Augustana-

Zentrum Rel.pädagogin M. Kargl,

Sonntag, 2.02. Letzter Sonntag nach Epiphanias
09.45 Uhr	 Gottesdienst Weißenhorn, 
			   Pfr. Jonathan Robker, Kreuz-Christi-Kirche
09.45 Uhr	 Kindergottesdienst Weißenhorn, 
			   Augustana-Zentrum
19.00 Uhr	 Gottesdienst Pfaffenhofen, Pfr. Jonathan 

Robker und Rel.pädagogin  Michaela Kargl, 
Zum guten Hirten

Pfarrbüro
Schubertstr. 18-20, 89264 Weißenhorn

Öffnungszeiten
Montag geschlossen
Dienstag bis Freitag 08.30 - 11.00 Uhr
Donnerstag nachmittag zusätzl. 16.00 - 18.00 Uhr

Kontakt
Evangelisches Pfarrbüro 07309/3568
Pfarrer Jonathan Robker 0170/ 6193357
Rel.pädagogin Michaela Kargl 0157/ 54090989
Heike Wiedenmayer, Sozialberatung 0176/45552089
E-Mail: pfarramt.weissenhorn@elkb.de
Homepage: www.weissenhorn-evangelisch.de

Evang.-Luth. Kirchengemeinde
Senden

Unsere Veranstaltungen und Gottesdienste in der 
Woche:
Donnerstag, 23.01.
10.00 Uhr	 Friedensgebet, Paul-Gerhardt-Haus-
			   Sitzungszimmer mit Marianne Zeidler
19.45 Uhr	 GlaubensForum, Paul-Gerhardt-Haus 
			   mit Team

Freitag, 24. – 26.01.
			   Konfi Wochenende Kahlrückenalpe, 
			   Kahlrückenalpe

Sonntag, 26.01. 3. Sonntag nach Epiphanias
08.45 Uhr	 Gottesdienst, Katholischer Pfarrstadel 
			   Illerzell mit Pfarrer M. Richter
10.00 Uhr	 Gottesdienst, Auferstehungskirche Senden
			   mit Pfarrer M. Richter
15.00 Uhr	 Tauferinnerungsgottesdienst, 
			   Auferstehungskirche Senden

Mittwoch, 29.01.
19.00 Uhr	 Alpha, PGH, Saal mit Küchenbenutzung
			   mit Pfarrerin K. Bohe & Team
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Am Montag, 27. Januar 2025 um 20:00 Uhr im im Gast-
hof Rössle in Aufheim freuen wir uns auf konstruktive 
Diskussionen zum stadtpolitischen Geschehen.
Vorstand und Fraktion der CFW/FWG Senden

BiSS

Bürgerinteressen Stadt Senden e.V.  
Fraktionssitzung
Jeden Montag findet um 19.30 Uhr unsere Fraktionssit-
zung im Nebensaal im Stadtcafe im Bürgerhaus statt. 
Wir laden alle Biss-Mitglieder und die Bevölkerung 
dazu ein, um über aktuelle Themen in unserer Stadt 
zu diskutieren und neue Ideen zu entwickeln. 
Wir freuen uns auf jeden Besucher!!
In den Sitzungspausen des Stadtrats finden keine 
Fraktionssitzungen statt!

Wolfgang Ohno
1.Vorstand

Schulen

Wirtschaftsschule Senden

Gemeinsamer Ausflug der LiWi-AG: 
Brücken bauen und Inklusion leben
Die Schülerinnen und Schüler der LiWi-AG, einer Ko-
operation zwischen der städtischen Wirtschaftsschu-
le Senden und der Lindenhofschule in Senden, unter-
nahmen einen gemeinsamen Ausflug nach Ulm. Das 
Projekt, das auf den Werten von Gemeinschaft und 
Inklusion basiert, bringt regelmäßig Schülerinnen und 
Schüler mit und ohne besonderen Förderbedarf zu-
sammen. Ziel ist es, Barrieren abzubauen, Verständnis 
füreinander zu schaffen und gemeinsam zu lernen, 
wie vielfältig und bereichernd Zusammenarbeit sein 
kann. Der Ausflug begann mit einer spannenden 
Stadtführung durch Ulm mit Informationen über die 
geschichtsträchtige Altstadt und das beeindruckende 
Ulmer Münster. Die Gruppe bestaunte die Architektur 
und hörte interessante Anekdoten über die Stadtge-
schichte. 

Neben der Entdeckungstour durch Ulm stand vor al-
lem das soziale Miteinander im Vordergrund. „Es geht 
uns darum, dass die Schülerinnen und Schüler lernen, 
Vorurteile abzubauen und Freundschaften zu knüp-
fen“, betonte eine Lehrkraft der Lindenhofschule. 
Zum Abschluss des Tages kehrte die Gruppe in eine 
Pizzeria ein, wo sie den erlebnisreichen Tag in ent-
spannter Atmosphäre ausklingen ließ. Die Initiative 
der LiWi-AG zeigt eindrucksvoll, wie Inklusion im All-
tag gelebt werden kann und dass das gemeinsame 
Erleben von Aktivitäten Brücken zwischen Menschen 
bauen kann.

CSU Senioren Senden

CSU-Senioren-Union Senden.
Liebe Mitglieder und Freunde der CSU-Senioren-Uni-
on Senden.

Einladung zum Stammtisch am Mittwoch, 
29.Januar 2025
Treffpunkt:  " Culinarium" im Möbelhaus Inhofer, 
Senden 1.OG, um 15.00 Uhr
Im neuen Jahr wollen wir die Tradition des monatli-
chen Stammtisches weiterführen, wir treffen uns zum 
gemütlichen Beisammensein und freuen uns auf gute 
Gespräche.
Haben Sie Wünsche und Anregungen für Unterneh-
mungen in diesem Jahr?
Wir werden versuchen diese nach Möglichkeit umzu-
setzen.
Gäste sind uns immer willkommen.
Mit freundlichen Grüßen
Eva Simon			  Herta Fischer
1.Vorsitzende		  Schriftführerin

Sozialdemokratische Partei
Deutschlands (SPD)

Bürgerstammtisch der SPD Senden
Die SPD Senden lädt Sie, verehrte Bürgerinnen und 
Bürger, recht herzlich zum monatlichen Bürgerstamm-
tisch ein. Sie treffen uns am Donnerstag, den 30. Janu-
ar 2025 um 19 Uhr im Stadtcafé im Bürgerhaus Markt-
platz 1 in Senden.
Wir möchten uns mit Ihnen in geselliger Runde über 
das aktuelle kommunalpolitische Geschehen austau-
schen. Gemeinsam mit unseren Stadträten wollen wir 
Ihre Fragen und Anliegen beantworten.
Wir freuen uns auf Sie und auf Ihre kommunale Mit-
gestaltung.

Ihr SPD Ortsverein Senden
Andreas Büch, Vorsitzender

Bündnis 90/ Die Grünen

Einladung 
Liebe Bürgerinnen und Bürger,
wir laden Sie herzlich zur öffentlichen Fraktionssit-
zung von Bündnis 90/Die Grünen ein.
Diese findet vor den Sitzungstagen immer Montags 
um 19:00 Uhr im Stadtcafé statt.
Die Vorberatung der aktuellen Tagungsordnungs-
punkte und wichtige Themen der kommenden Sitzung 
stehen im Mittelpunkt. Nutzen Sie aber auch die Gele-
genheit, sich zu informieren, Ihre Fragen zu stellen 
und mit uns über aktuelle politische Themen zu dis-
kutieren. Ihre Teilnahme und Ihr Engagement sind uns 
wichtig und tragen zur lebendigen Demokratie bei.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen und einen konstrukti-
ven Austausch.

CFW/FWG

1. Stammtisch 2025
Liebe Bürgerinnen und Bürger,
zu unserem ersten Stammtisch im neuen Jahr laden 
wir Sie herzlich ein.

Aufheim	 18:00 Uhr	 Rosenkranz
Senden	 17:45 Uhr	 Beichtgelegenheit St. Jodok
Senden	 17:50 Uhr	 Rosenkranz St. Jodok
Senden	 18:30 Uhr	 Sonntgl. Vorabendmesse 
z.Lichtmess St. Jodok 
für Serra Tabakis
für Brandl Edwin, Viktoria u. Sohn Heinz
Aufheim	 18:30 Uhr	 Sonntägl. Vorabendmesse 
z.Lichtmess
musikalische Gestaltung. der. Dorfmusikanten Auf-
heim e.V. f
für verstorb. Mitglieder d. Dorfmusikanten Aufheim
Sonntag, 02.02.	 4. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Wullenstetten 08:30 Uhr	 Pfarrgottesdienst z.Licht-
mess
für Georg u. Paula Wieland m. Angeh.
für Anna u. Franz Kentner m. Angeh
für  Richard u. Maria Hartwig m. Angeh
für Alois Junginger
Gerlenhofen	 08:30 Uhr	 Pfarrgottesdienst z.Licht-
mess
Senden	 10:00 Uhr	 Pfarrgottesdienst St. Josef 
für Siegurd Seiler
für Irene Lettig
Witzighausen 10:00 Uhr	 Pfarrgottesdienst mit Kin-
derkirche z.Lichtmess

Christus-Zentrum Senden

Evangelische Freikirche, Germanenstr. 12 (1. OG)
https://christuszentrum.com

Gottesdienste und Veranstaltungen
Freitag, 24. Januar
17:00 Uhr	 Pfadfindertreff, offen für interessierte 
			   Kinder u. Jugendliche

Sonntag, 26. Januar
10:00 Uhr	  Gottesdienst, parallel Kindergottesdienst

Montag, 27. Januar
19:00 Uhr	 Offener Gebetsabend

Freitag, 31. Januar
17:00 Uhr	 Pfadfindertreff, offen für interessierte 

Kinder u. Jugendliche
Christliche Pfadfinderschaft ROYAL RANGERS
Stammposten 293 Senden
https://royal-rangers.de	  https://rr293.de

STADTGEBIET SENDEN

Parteien und Wählergruppierungen

Christlich Soziale Union (CSU)

Einladung zum Jahresempfang

Der CSU Ortsverband Senden lädt Sie herzlich ein zum 
Jahresempfang am Sonntag, den 02. Februar 2025 um 
11 Uhr in das Paul-Gerhardt-Haus. 
( Kirchplatz 2, 89250 Senden )

Halten wir gemeinsam Rückschau und Ausschau auf 
eine ereignisreiche Zeit. Wir freuen uns Sie persönlich 
begrüßen zu dürfen. Lassen Sie sich in herzlicher At-
mosphäre bei politischen Gesprächen verwöhnen.

Besonders freuen wir uns auf unsere Ehrengäste Bür-
germeisterin Claudia Schäfer-Rudolf, Bundestagskan-
didat Alexander Engelhard, Landrätin Eva Treu und 
Landtagsabgeordneter Thorsten Freudenberger
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Die Verfahrenslotsin hat Anfang des Jahres ihre Tätig-
keit im Landratsamt Neu-Ulm aufgenommen und ist 
dort im Fachbereich Jugend und Familie angesiedelt. 
Sie berät bei Unklarheiten und unterstützt bei der 
Suche und Beantragung von Hilfen. Voraussetzung für 
die Beratung ist, dass man unter 27 Jahre alt ist sowie 
eine Behinderung hat oder von einer Behinderung 
bedroht ist oder erziehungsberechtigt für ein behin-
dertes Kind ist. Die Beratungen sind freiwillig, unab-
hängig und kostenlos. Eine Anmeldung in den Famili-
enstützpunkten ist nicht erforderlich. An Feiertagen 
findet keine Beratung statt. Für die Online-Sprech-
stunde ist eine vorherige Terminvereinbarung unter 
www.landkreis-nu.de/Verfahrenslotsin erforderlich.

Frauenbund Senden e. V. - KDFB

Exclusives Frauenfrühstück
Wir laden herzlich ein zu unserem exclusiven Frauen-
frühstück. Lassen Sie sich von unserem bekannt le-
ckeren Frühstücksbuffet mit allerlei Spezialitäten ver-
wöhnen.

Als Gast begrüßen wir diesesmal den Autor Matthias 
Ernst der in Senden aufgewachsen ist. Hauptberuflich 
arbeitet er als Psychologe, Abends und am Wochen-
ende schreibt er Krimis und Thriller und unter dem 
Pseudonym Elisa Rimpach auch eine historische Fami-
liensaga um die Münchener Schwestern Elsa und Isol-
de Hartmann. Zwei Schwestern zwischen Intrigen, 
Liebe und dem Streben nach Erfolg. Lassen Sie sich 
während der Lesung in das München von 1913/1914 
entführen.
Wann: Samstag, den 08.02.2025 um 9.30 Uhr
Wo: im Haus der Begegnung (St.-Josef-Kirche)
Kosten: € 18,00 €,
Wir bitten um Anmeldung bis spätestens: 29.01.2025
bei  Helen Boos 07307-32523

Offener Treff
Wir treffen uns am 03.02.2025 um 19:00 Uhr im  Haus 
der Begegnung. Wir laden ein zum Spieleabend. 
Mensch ärgere dich nicht, Halma oder ein Kartenspiel 
wie Romme oder Uno, manche von uns haben schon 
lange nicht mehr gespielt. Dies gilt es nachzuholen.
Schauen Sie doch einfach mal vorbei und lernen uns 
kennen beim gemeinsamen Spiel.

Gesundheits-Sportverein
Senden e. V.

Reha-Nordic Walking
Wir stärken Ihnen den Rücken, das Knie, die Hüfte, das 
Herz, kämpfen gemeinsam gegen das Übergewicht 

Beratung durch die Familienstützpunktleitung- 
Termine nach Absprache
Kontakt: Familienstützpunkt Senden, 
Dillmannstraße 10, 89250 Senden
Mail: familienstuetzpunkt.senden@jeh-seitz.de 
Telefon: 07307/920 91 71 oder Mobil 0176/112 19 909

Leih-Omas und Leih-Opas gesucht: 
Begegnungen, die Generationen berei-
chern

Auf dem Tisch liegt ein halbfertiges Puzzle, daneben 
dampft ein Becher Kakao. Während eine ältere Frau 
geduldig am Tisch sitzt, sucht ein Kind mit leuchten-
den Augen das nächste Teil, ermutigt von der ruhigen 
Stimme der Oma. Der Bub, der auf den Schultern des 
Opas getragen wird und von ihm die Welt erklärt be-
kommt. Welches Kind wünscht sich das nicht? Diese 
Momente voller Wärme können durch das Leih-Oma- 
und Leih-Opa-Projekt des Familienstützpunkts Sen-
den entstehen.
Seniorinnen und Senioren, die Freude daran haben, 
Kinder zu begleiten und Familien zu unterstützen, 
können sich für dieses besondere Projekt engagieren. 
„Es geht darum, generationsübergreifende Verbin-
dungen zu schaffen, die nicht nur den Familien helfen, 
sondern auch die Seniorinnen und Senioren berei-
chern“, erklärt die Leiterin des Familienstützpunkts, 
Inka Mast. 
Die Einsatzmöglichkeiten sind vielfältig: Ob Vorlesen, 
Spielen, Basteln, Hausaufgabenbetreuung oder ge-
meinsame Spaziergänge – die Gestaltung der Zeit er-
folgt flexibel und orientiert sich an den Wünschen 
und Möglichkeiten der Leih-Omas und Leih-Opas. Ziel 
des Projekts ist es, Begegnungen zu schaffen, die den 
Alltag aller Beteiligten bereichern.

Interessierte können sich direkt an den Familienstütz-
punkt Senden wenden, um mehr über das Projekt zu 
erfahren und Teil der Initiative zu werden.
Kontakt: Familienstützpunkt Senden
Telefon: 07307/9209171
E-Mail: familienstuetzpunkt.senden@jeh-seitz.de

Beratung bei drohender Behinderung 
Sie benötigen Hilfe, weil Sie oder ihr Kind eine (dro-
hende) Behinderung haben? Jeden vierten Dienstag 
im Monat findet von 8.30 bis 12.00 Uhr die Beratung 
der Verfahrenslotsin Rebekka Schmitt im Familien-
stützpunkt in Senden, Dillmannstraße 10 (außer an 
Feiertagen) statt. Die Beratung ist freiwillig, unabhän-
gig und kostenlos. Kommen Sie einfach vorbei! 
Mehr Informationen unter 
www.landkreis-nu.de/verfahrenslotsin

Stadtbücherei

Veranstaltung für Kinder

Bilderbuchkino in der Stadtbücherei Senden
Am Mittwoch, 22.01.2025, ab 16 Uhr, gibt es für alle 
Kinder etwas zum Sehen, Hören und Erleben.
Es ist keine Anmeldung erforderlich, wir freuen uns 
auf euch!

1. SKC-Senden e. V.

Überraschungssieg für Sendener Kegler 
zum Rückrundenstart
AN Thal 2 - SKC Senden1	 3:5	3211 : 3232
Zu Beginn der Rückrunde ging es für unsere Kegler 
zum Tabellenzweiten, dem klaren Favoriten AN Thal. 
Sie gingen hochmotiviert und mit absoluten Sieges-
willen in das äußerst schwierige Auswärtsspiel. Vogel 
Markus zeigte gleich am Start in die richtige Richtung 
für 2 Punkte. Er spielte als Tagesbester gegen den 
Thaler Margaritidis Sterigios sehr starke 610:486 Holz 
und 4:0 Punkte. Wiora Herbert, der nach 6-wöchiger 
Rehapause wieder an den Start ging, hatte noch so 
seine Startschwierigkeiten. Er unterlag dem stark auf-
tretenden Kunpfe Stefan mit einem klaren 0:4 und 
505.576 Holz. Untenschieden ging unser Mittelpaar ins 
Spiel und sollten für eine sensationelle Vorentschei-
dung sorgen. Unser Youngster, Blessing Manuel, spiel-
te persönliche Bestleistung und besiegte den unge-
wohnt schwächelten Kandler Norbert nach 
Satzgleichstand mit 552:536 Holz. Thielsch Christian 
bekam es mit der Paarung "Abt Sebastian/Lieble 
Manfred" zu tun. Nach einem hart umkämpften Spiel 
hatte Christian ebenfalls nach Satzgleichstand mit 
522:489 Holz die Nase vorn und holte den wichtigen 
Punkt. Mit einem 3:1 und 99 Holzvorsprung für Senden 
ging unser Schlußpaar ans Werk. Die Hoffnung auf ei-
nen unerwartetenden Sieg stieg. Blessing Armin gab 
seinen Punkte dem besten Thaler Spieler, Metzdorf 
Dominik mit 1:3 Punkte und 582:529 Holz ab. Scharpf 
Peter fand nicht so richtig zu seinem Spiel und mußte 
sich nach Satzgleichstand mit 517:542 Holz Mazeth 
Stefan geschlagen geben. Von dem 99 Holzvorsprung 
blieben noch 21 Holz. Diese reichten für den ersehn-
ten Sensationssig aus. Mit so einer starken Mann-
schaftsleistung kann es weitergehen.
Das nächste Spiel, ein Heimspiel, wäre am 1.2.2025. Es 
wird aller Wahrscheinlichkeit am 15.2.2025 um 15 Uhr 
stattfinden. 
Genaues wird noch bekannt gegeben.

Familienstützpunkt 

Angebote des Familienstützpunkt  
Senden und Kontakt
Außensprechstunde der Erziehungsberatungsstelle 
Neu-Ulm
mit Herrn Sven Beck, Diplom-Psychologe, KJF Kinder-, 
Jugend- und Familienberatung im Familienstützpunkt 
Senden

Termine:
26.02.25,19.03.25, 02.04.25 von 9:00 bis 11:00 Uhr
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spiel gegen den Hamburger SV dann auch für sich ent-
scheiden und den Wanderpokal mit nach Hause neh-
men.
Am Samstag Nachmittag ging es in der brechend vol-
len Brühlhalle für unsere Kids mit der Vorstellung der 
Mannschaften los. Hier wurden alle Teams einzeln 
vorgestellt und durften mit ihrer eigenen Einlaufmu-
sik in die stimmungsvolle Halle kommen und an das 
Publikum Bälle verteilen. Um 14:20 Uhr war dann das 
erste Spiel gegen den Premier League Nachwuchs von 
Aston Villa der erste Gegner. Hier konnte unser Team 
ein sehr gutes Spiel abliefern und schoss bei der 
knappen 2:4 Niederlage sogar durch Jaden Gaier und 
Benedikt Schuck zwei Tore. Auch gegen den Vorjahres-
sieger von Bayer 04 Leverkusen konnte man lange ein 
0:0 halten, zwei Minuten vor dem Ende war dann aber 
der Bann gebrochen und man verlor das Spiel noch 
mit 0:2. Mit dem gleichen Ergebnis zeigte sich unsere 
Mannschaft gegen den VFB Stuttgart mit einer absolu-
ten top Leistung. Die anderen Gruppenspiele gegen 
Rapid Wien, 1860 München und Hertha BSC Berlin ging 
dann klar verloren.
Beim abschließenden Platzierungsspiel gegen den 
TSV Pfuhl konnte unser Team, angeführt vom Kapitän 
Sami Abdija dann auch einen Sieg einfahren. Das Spiel 
wurde mit 4:3 gewonnen. Insgesamt war es für die 
Kids und unser Trainerteam ein tolles Erlebnis bei so 
einem Ereignis dabei zu sein. 
Ein großes Lob gilt dem Turnierorganisator Tom Fuchs 
mit seinem Team. Er hat hier wieder wirklich ein tolles 
Turnier auf die Beine gestellt. Die Organisation rund 
um das Highlight sowie die Stimmung in der Halle 
waren wirklich top! 

Skatfreunde SC Senden

Monatspreisskat
An jedem 1. Dienstag im Monat, wird im Musikerheim 
Allegro, Musikerweg 11, 89233 Neu-Ulm/Gerlenhofen, 
ein Preisskat ab 19:15 Uhr gespielt.

Skiclub Senden

Ausfahrten Skiclub Senden
Am Samstag, 15.02.2025 findet unsere Familien- und 
Jugendausfahrt nach Mellau/Damüls statt.
Das Traumskigebiet Damüls-Mellau, befindet sich mit-

Bildquelle: pexels-karolina-grabowska

Auf ins Familienabenteuer
Auszeit für Familien um wieder Kraft für den Alltag zu 
finden vom 07.02.2025, 16.00 Uhr bis 09.02.2025, 
13.00 Uhr, Tagungshaus Reimlingen, Reimlingen
Durch gemeinsame Abenteuer, Auszeiten, Spiele und 
kreativen Workshops (drinnen und draußen) erleben 
wir gemeinsame Familienzeit zum Auftanken und Los-
lassen. So können wir neue Energiequellen anzapfen 
und Ressourcen der ganzen Familie entdecken.
Zudem besteht die Gelegenheit, sich mit anderen El-
tern auszutauschen.
Entfliehen Sie mit uns dem oft hektischen Alltag und 
den ständig wachsenden Wäschebergen!
Kosten: 125,- €, Kind ab 3 Jahre 15,- €, 2. Elternteil 50 % 
weniger,
für Mitglieder 95,- Euro
Anmeldeschluss: 21.01.2025

ANMELDUNG
KAB-Bildungswerk Diözese Augsburg e. V.
Weite Gasse 5, 86150 Augsburg
anmeldung@kab-augsburg.org
0821 3166-3515
www.bildungswerk.kab-augsburg.org

Bildquelle: pexels-n-voitkevich-52

Wullenstetten
Senden
Ay

U11 Eurocup
Am vergangenen Wochenende war es endlich soweit. 
Unsere E Junioren durften beim größten Jugendturnier 
der Region dabei sein. Bei den 22 teilnehmenden 
Mannschaften war national alles dabei was Rang und 
Namen hat. Vom FC Bayern München über den VFB 
Stuttgart, den FC Augsburg ging es bis in den hohen 
Norden mit den Teams von Boussia Mönchengladbach 
und dem Hamburger SV sowie vielen anderen. Außer-
dem waren einige internationale Teams am Start. Die 
Mannschaft von Rapid Wien konnte am Ende das End-

und nach Krebs...unter Anleitung an der frischen Luft! 
Wir machen mehr als Sport!
Treffpunkt Mittwochs um 19:45 Uhr an der Eislaufanla-
ge in Senden, Schotterparkplatz.

Krankenkasse unterstützt finanziell Ihr 
Abnehmen 
DOC WEIGHT Multimodales Programm zur Therapie 
der Adipositas
Teilnahmevoraussetzungen: Ihre eigene Motivation, 
von Ihrem Hausarzt bescheinigt, BMI > 30 kg/m² bei 
Auftreten von Begleiterkrankungen, BMI > 35 kg/m² 
ohne Begleiterkrankungen, die Eingangsuntersuchung 
muss positiv sein
Programmdauer: 52 Wochen mit Sport, med. Untersu-
chung, psychologisches Verhaltenstraining, Ernäh-
rungstraining
Start: Frühjahr 2025 bzw. so bald als möglich, wenn 
Gruppengröße mit mind.10 Teilnehmer erreicht. Ist für 
gesetzlich Krankenversicherte: selbstzahlen ist 
selbstverständlich möglich, sprechen Sie uns an!
Das Team: Ernährungsmediziner, Psychologe, Diätas-
sistent, Adipositas-Trainer
Kontakt: Lars Kovacsik lk@fzeb.de, 
info@gsv-senden.de

Rehasportverein - Sportgruppen
Was können Sie tun, um an einer unserer Rehabilitati-
ons-Sportgruppen teilzunehmen?
Sprechen Sie Ihren Hausarzt oder Facharzt darauf an.
Falls möglich bringen Sie bitte Ihre medizinischen 
Unterlagen mit. Sie werden von uns vertraulich be-
handelt. 

Und los geht`s
Für mehr Mobilität, mehr Lebensfreude, mehr Wohl-
befinden, mehr Erfolgserlebnisse, mehr...
Informationen bei Gesundheits-Sport Verein 
Senden e.V.. Albert-Schweitzer-Straße 8
89250 Senden, Tel: 07307-24221
Handy: 0175-2318098
Mail: info@gsv-senden.de
www.gsv-senden.de

KAB Iller-Donau/KAB

Arbeitsmittel: Smartphone
Tipps zur Nutzung und rechtliche Fragen im Berufs-
alltag, 18.02.25, 19.00—21.30 Uhr, online
Das Smartphone ist im modernen Arbeitsalltag unver-
zichtbar und dient nicht nur der Kommunikation, son-
dern z. B. auch der Organisation von Terminen, Auf-
gaben und E-Mails. In unserem Workshop erfahren 
Sie, wie Sie Ihr Smartphone im Arbeitsalltag rechtssi-
cher einsetzen. 
Themen wie der Anspruch auf ein Diensthandy, die 
Trennung von privater und dienstlicher Nutzung, Da-
tenschutz und Apps sowie die Frage nach einer stän-
digen Erreichbarkeit stehen im Fokus. 
Steigern Sie Ihre berufliche Effizienz und erhalten Si-
cherheit im Umgang mit Ihrem Smartphone – 
wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!
Kosten: 10,- €
Anmeldeschluss: 10.02.2025

ANMELDUNG	
KAB-Bildungswerk Diözese Augsburg e. V.
Weite Gasse 5, 86150 Augsburg
* anmeldung@kab-augsburg.org
( 0821 3166-3515
www.bildungswerk.kab-augsburg.org
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7. Bericht des Jagdpächters
8. Anträge und Verschiedenes
Anschließend ergeht die herzliche Einladung zum tra-
ditionellen Rehessen.
Brigitte Schweigart
Vorstand

Feuerwehrverein Aufheim e. V.

Schafkopf- Einstieg und Training bei der 
Feuerwehr Aufheim
Der Feuerwehrverein Aufheim e. V. bietet für alle Bür-
gerinnen und Bürger die Möglichkeit des Einstiegs in 
das Kartenspiel „Schafkopf“ an. Völlig unabhängig 
davon, ob ihr bereits Vorkenntnisse oder Grundkennt-
nisse habt, seid ihr herzlich Willkommen dieses Spiel 
zu erlernen. Seid ihr Wiedereinsteiger oder auch Sel-
ten-Spieler - fühlt euch ebenso angesprochen. 
In lockerer Runde wollen wir die grundlegenden 
Spielregeln erläutern und direkt im Spiel das Erlernte 
vertiefen. 

Die ersten Kursabende 
wurden in zahlreicher 
Anzahl und sehr gemütli-
cher Atmosphäre ange-
nommen.
Aus diesem Grund wer-
den wir am Donnerstag, 

den 30. Januar 2025 um 19 Uhr bei der Feuerwehr Auf-
heim (Unterdorf 29) einen weiteren Kurs anbieten - 
sowohl als Aufbaukurs und Training für alle, die schon 
beim ersten Kurs dabei waren als auch für alle, die 
neu einsteigen möchten.
Wer Lust hat, dieses beliebte bayerische Kartenspiel 
zu erlernen, ist hierfür herzlich eingeladen.
Gebt einfach kurz unter der E-Mail-Adresse vorsitzen-
der@feuerwehr-aufheim.de Bescheid oder meldet 
euch unter 07307 9376750. 

HITTISTETTEN

Schützenverein Adler
Hittistetten-Witzighausen e. V.

ADLER Schützen – Ehrung für langjährige 
Mitgliedschaft
Beim Schützenverein "ADLER" Hittistetten-Witzighau-
sen wurden bei der Generalversammlung am Sams-
tag, den 11.01.2025 die Ehrungen für die 25, 50 & 60 
jährige Mitgliedschaft im Verein ausgesprochen.
25 Jahre Mitgliedschaft
Fabian Noster
50 Jahre Mitgliedschaft
Angela Zanker, Hildegard Schneider, Otto Deil
60 Jahre Mitgliedschaft
Maximilian Unglert

von links nach rechts: Karl Heinz Schittenhelm, Otto Deil, 
Hildegard Schneider, Angela Zanker, Fabian Noster,  
Sabine Noster 

Buchtipp

Beate Watzka von 
der Bücherwelt 
Senden empfiehlt: 
In einem Zug von 
Daniel Glattauer
Der bekannte Autor Eduard 
Brünhofer legt sich ge-
danklich schon eine Strate-
gie zurecht, wie er auf typi-
sche Fragen antwortet, falls 
er als Autor erkannt wird. 
Die Frau ihm gegenüber im 
Zugabteil spricht ihn an, 

meint aber, in ihm ihren ehemaligen Englischlehrer zu 
erkennen.
So beginnt zwischen zwei fremden Menschen ein le-
bendiges und feinsinniges Gespräch auf der 4-stündi-
gen Zugfahrt von Wien nach München, von dem wir 
immer wieder überrascht werden und nicht so genau 
wissen, wohin es führt.
Beste Lektüre, nicht nur für eine Zugreise!
DuMont Buchverlag, 208 Seiten,  23 €

AUFHEIM

Blasmusikfreunde Aufheim e.V.

Jagdgenossenschaft Aufheim
Hauptversammlung
Die Jagdgenossenschaft Aufheim lädt am Freitag, dem 
07.Februar 2025, um 18:00 Uhr zur Jahreshauptver-
sammlung ins Gasthaus "Zum Hisch" der Familie Rä-
misch, Weißenhorner Straße 23, 89233 Holzschwang 
ein.
Tagesordnung:
1. Begrüßung und Bericht des Vorstandes
2. Bericht des Kassierers
3. Bericht der Kassenprüfer
4. Entlastung des Kassierers und des Vorstandes
5. Bericht des Protokollführers
6. Verwendung des Reinertrages

ten im Herzen des Bregenzerwaldes mit 109 km 
schneesicheren Pisten und 28 Liften und Bahnen. Die 
Kombination von sonnigen Pisten und Nordhängen 
bieten die Gewähr für stets ideale Schneeverhältnis-
se. Was bedeutet Jugendausfahrt? Mädchen und Jungs 
zwischen 7 und 15 Jahren, die einfach eine Piste nach 
der anderen abfahren – ohne Kurs, ohne Eltern. Ein 
Übungsleiter begleitet Euch beim freien Fahren und 
passt auf, dass nix passiert. Ansonsten steht Euer 
Spaß im Vordergrund. Anmelden kann sich Jeder-
mann. Die Erwachsenen dürfen natürlich ohne 
Übungsleiter fahren
Abfahrt Bus: 6 Uhr, Festplatz Senden
Kosten Busfahrt: 29€ Mitglieder, 35€ Nichtmitglieder
Am Sonntag, 23.02.2025 findet unsere Jubiläumsaus-
fahrt 50 Jahre Stadt Senden nach Warth/Schröcken 
statt.
Das Skigebiet Warth-Schröcken, eingebettet im re-
nommierten Arlberger Skigebiet, zählt zu den größten 
in Österreich und ist eine der naturschneereichsten 
Regionen Europas. Die Höhenlage sowie zahlreiche 
Nordhänge garantieren eine einzigartige Schneequa-
lität und somit grenzenlosen Skispaß bis weit ins 
Frühjahr. Dafür sorgt auch eine der modernsten 
Schneeanlagen der Alpen. Nach einem schönen Skitag 
gibt es am Bus noch ein zünftiges Brett’l, bevor es 
wieder heim geht.
Abfahrt Bus: 6 Uhr, Festplatz Senden
Kosten Busfahrt: 25€ Mitglieder, 31€ Nichtmitglieder
Meldet euch gleich an unter: www.skiclub-senden.de

TV Senden-Ay 1911 e. V.

TVPlus

Komm in unser Fitnessprogramm 
im TV Senden-Ay
Besuch unser offenes Kursprogramm. Schnuppern je-
derzeit möglich.
Montags: Step Aerobic 19.00-19.55 Uhr
Montags: Power Workout 20.05-20.50 Uhr
Mittwochs: Deep Work 18.55-19.55 Uhr
Freitags: Step & Style 9.00- 10.00 Uhr
Komm einfach in unsere Fitnessräume in die Lange 
Str. 43 in 89250 Senden (neben Wirtschaftsschule) 
vorbei.

Body Art
Komm in unser Fitnessprogramm
und melde dich bei unseren Aktionskursen unter 
07307/ 5454 oder tvsendenay@t-online.de an.
neu Dienstags
Bodyart, ab 4.2.25, 19.00-20.00 Uhr, 10 Kursstunden 
à 60 Minuten
Die Aktionskurse finden in unseren Fitnessräumen in 
der Lange Str. 43 in 89250 Senden (neben Wirtschafts-
schule) statt. Der Zumba Kurs findet in der Turn- und 
Festhalle in Senden-Ay statt.
Wir freuen uns auf dein Kommen.

Trachtenverein D
Unterillertaler Senden - Ay e. V.

Generalversammlung
Am Freitag, den 24.01.2024 findet um 19 Uhr die Gene-
ralversammlung im Vereinsheim statt. 
Die Tagesordnung wird zur Sitzung ausgelegt. 
Wir bitten um zahlreiche Teilnahme.
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Schützenverein Hubertus Wullenstetten

Siegerehrung der Vereinsmeisterschaf-
ten 2024
Bei der Jahreshauptversammlung am Samstag, dem 
11.01.2025 wurden auch verdiente Vereinsmitglieder 
geehrt und die Siegerehrung der Vereinsmeister-
schaften 2024 durchgeführt:

Für 40jährige Vereinstreue:
Hans-Peter Sendelbach, Helene Wettengl, 
Marlies Wettengl, Dieter Wettengl

Für 60jährige Vereinstreue:

Roman Häberle
Vereinsmeister Jugend 2024
1.	 Platz Katharina Löhr	 1731 Ringe
2.	 Maren Ölberger	 1379 Ringe
3.	 Tim Konrad	 1248 Ringe
Vereinsmeister Hobbyklasse 2024
1.	 Platz Matthias Zwanzig	 1818 Ringe
2.	 Jutta Münzenrieder	 1795 Ringe
3.	 Tina Flucke	 1653 Ringe
Vereinsmeister Schützenklasse 2024
1.	 Platz Uli Wiedemann	 3726 Ringe
2.	 Platz Kilian Koch	 3695 Ringe
3.	 Platz Michael Flucke	 3581 Ringe

Den Jahrespokal konnte sich Stefan Kiener mit einem 
2,33 Teiler sichern.

(Bild: Vorstand Stefan Kiener ehrt Roman Häberle für 
60-jährige Vereinstreue)

AUS DEM LANDKREIS

Vorbereitungslehrgang zur Jägerprüfung
Die Kreisgruppe Neu-Ulm im Bayrischen Jagdverband 
bietet ab Samstag den 15.03.2025 wieder einen Lehr-
gang zur Vorbereitung auf die staatliche Jägerprüfung 
an. Erfahrene Jäger, Förster, Tierärzte und Polizeibe-
amte bereiten die Anwärter/innen im umfangreich 
ausgestatteten Unterrichtsraum in Weißenhorn in den 
Fächern Jagdwaffen, Wildtierkunde, Recht, Jagdpraxis, 
Hundewesen und Naturschutz auf die Prüfungen vor. 
Der Unterricht findet an Wochenenden und einzelnen 
Abenden unter der Woche statt.
Unser Ansinnen ist es, Wissen über das Maß des rei-
nen Jagdscheinerwerbes hinaus zu vermitteln und 
unsere Schüler praxisnah auf die Jagd vorzubereiten.
Die Lehrgangsgebühr beträgt für das Jahr 2025 1.420,-
€ zzgl. Munition und Schiessstandgebühr und bein-
haltet neben dem Unterricht auch umfangreiches 
Lehrmaterial und Fachbücher sowie einen Fallenlehr-
gang.
Besuchen Sie uns auf Facebook oder unter https://
ausbildung.jagd-neu-ulm.de/. Gerne stehe ich Ihnen 
auch telefonisch unter 0151/551448542 zur Verfügung.
Jörn-Peter Krohn
Bayrischer Jagdverband
Kreisgruppe Neu-Ulm

Freiwillige Feuerwehr
Witzighausen

Jubiläum der Freiwilligen Feuerwehren 
Witzighausen und Hittistetten

WULLENSTETTEN

Kath. Frauenbund Wullenstetten-
Witzighausen-Hittstetten

Faschingsnachmittag am 13.02.2025  
um 14.02 Uhr
Der Kath. Frauenbund lädt alle Narren zum fröhlichen 
Faschingstreiben ins Haus St. Katharina in Wullenstet-
ten ein.
Wir freuen uns auf viele „Mäschkerle“ und den einen 
oder anderen lustigen Vortrag.
Wenn sie eine Fahrgelegenheit benötigen, melden sie 
sich bitte bei Frau Grasser unter der Telefonnummer: 
07307-21547
Das Vorstandsteam des Kath. Frauenbundes, 
ZV Wullenstetten-Witzighausen-Hittistetten

RSV Wullenstetten 1926 e.V.

Draußen ist es kalt? Macht nix!
Wir tanzen uns warm!
Unsere Trainingszeiten:
Beginner:			   20:30 Uhr – 22:00 Uhr
Fortgeschrittene:	 19:00 Uhr – 20:30 Uhr
Wir treffen uns jeden Donnerstag in der Turnhalle der 
Grundschule Wullenstetten außer in den bayerischen 
Schulferien.
Eine Schnupperstunde ist jederzeit kostenlos mög-
lich.

Trau dich und schau bei uns vorbei,
wir freuen uns auf dich!

Unsere Devise lautet: Tanzen macht in fröhlicher Run-
de noch mehr Spaß. Anfänger und Wiedereinsteiger 
sind uns herzlich willkommen. Info und Anmeldungen 
bei Daniela Oesterle, Tel.: 07307 – 2 42 21 ab 18 Uhr,  
über die Homepage des RSV Wullenstetten oder bei 
der Geschäftsstelle unter: 07307 – 92 49 66 ebenso per 
Mail an tanzsport@rsv-wullenstetten.de

Die Jahresberichte im 117. Vereinsjahr spiegelten eine 
rege Vereinsarbeit wider. Mit dem Bogenschießen 
steht dem Verein eine Disziplin zur Verfügung, welche 
sehr gut bei der Jugend und auch den Erwachsenen 
ankommt.
Die finanzielle Situation im Jahr 2024 wurde durch die 
Papiersammlungen der Jugend, sowie dem Wein- & 
Schlachtfest gestützt und der Kassier konnte das Jahr 
mit einem kleinen Minus zum Vorjahr abschließen.
Der Verein konnte durch die gute finanzielle Situation 
alle noch offenen Bausteine, welche zur Finanzierung 
unserer neuen Schießanlage hergenommen wurden, 
komplett zurückbezahlen.
Sportlich ist der Verein auch recht erfolgreich gewe-
sen und wurde mit der Teilnahme an den weiterfüh-
renden Meisterschaften belohnt.
Hierzu gebührt ein besonderer Dank allen Mitkämp-
fern im Vereinsausschuss, allen, welche sich für die 
Vereinsförderung einsetzten und natürlich allen un-
seren Mitgliedern für die Teilnahme am Vereinssport.

Winterfeuer 2025
Am vergangenen Samstag Abend fand unser Winter-
feuer auf dem Bogenplatz in Witzighausen statt. 
Wir möchten uns bei allen anwesenden Gästen herz-
lich für das Erscheinen bedanken. Wir waren wieder 
bis auf die letzte rote Wurst und ein paar Liter Glüh-
wein ausverkauft.
Wir freuen uns sehr, dass Euch das Winterfeuer, wel-
ches dieses Jahr zum 2. Mal statt gefunden hat, so 
gefällt!
Herzlichen Dank!

Winterfeuer 2025 

WITZIGHAUSEN

Jagdgenossenschaft Witzighausen

Am Freitag den 31.01.2025 findet um 19.30 Uhr im Gast-
hof zur goldenen Traube in Witzighausen die Jahres-
hauptversammlung statt.
Ab 18.30 Uhr lädt die Genossenschaft zum gemeinsa-
men Abendessen ein, Anmeldung unter 07309 23 22

Tagesordnung:

1. Bericht des Vorstandes
2. Bericht des Kassierers
3. Bericht der Kassenprüfer
4. Bericht des Jagdleiters
5. Neuverpachtung,

Vorstellung der Bewerber und anschließende	
Abstimmung  
7. Wünsche und Anträge

Witzighausen, 16.01.2025

Markus Schnitzler Vorstand
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„Auf einer Reise mit Max“

Blick in die aktuelle Ausstellung Kunst im Landratsamt. 
Foto: Landratsamt Neu-Ulm 

„Auf eine Reise mit Max“ begibt man sich mit der ak-
tuellen Ausstellung Kunst im Landratsamt. Bis Sep-
tember 2025 sind die Fotografien von Maximilian 
Scheck im dritten Stock in der Kantstraße 8 zu sehen. 
Viele der Bilder sind während seiner Reisen entstan-
den, aber auch die Heimat nahm er gerne als Motiv. 
Dabei rückte er unter anderem Ulm, Hamburg, Lindau, 
Madeira, Venedig und Pula in den Fokus. Darunter 
sind auch Schwarz-Weiß-Aufnahmen sowie faszinie-
rende Naturaufnahmen zu finden. 
Maximilian Scheck ist 26 Jahre alt und arbeitet als Dis-
ponent in Vöhringen. Seine Leidenschaft für die Foto-
grafie entwickelte sich eher zufällig: Einmal postete er 
ein Handy-Foto in einer Facebook-Gruppe - das Bild 
erhielt eine überwältigend positive Rückmeldung. 
Der unerwartete Zuspruch motivierte ihn, sich seine 
erste Kamera anzuschaffen. Seitdem hat er sie immer 
dabei und fängt stimmungsvolle, szenische Momente 
ein.
„Die Vorfreude auf meine erste Ausstellung war im-
mens“, verrät Maximilian Schenk. „Denn es war stets 
ein großer Traum von mir, meine Arbeiten einem brei-
teren Publikum zu präsentieren.“ 
Die Fotos können während der regulären Öffnungs-
zeiten des Landratsamtes besichtigt werden. 
Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag von 07:30 bis 
12:30 Uhr sowie Donnerstag von 07:30 bis 17:30 Uhr. 
An Feiertagen ist das Landratsamt geschlossen.

KI – Chancen und Möglichkeiten für die 
Vereinsarbeit
Workshop mit „digital verein(t)“ im Rathaus Weißen-
horn am 20. Februar 2025
Neu-Ulm, 16. Januar 2025 - Künstliche Intelligenz ist in 
aller Munde – doch was steckt wirklich dahinter? 
Im Workshop „Künstliche Intelligenz (KI): Verstehen, 
Nutzen erkennen und anwenden“ wird nicht nur die 
Funktionsweise von KI erklärt, sondern auch Chancen 
und Grenzen beleuchtet. 
Gerade für die Öffentlichkeitsarbeit eines Vereins 
bieten sich neue Möglichkeiten durch den Einsatz von 
KI. Deswegen thematisiert der Workshop alle wichti-
gen Aspekte rund um das Thema Künstliche Intelli-
genz, angefangen bei unterschiedlichen alltäglichen 
Anwendungsbereichen bis hin zum textbasierten KI-
System ChatGPT. 
Wie dieses unterstützend eingesetzt werden kann, 
wird anhand konkreter Beispiele verdeutlicht.
So gibt der Workshop „Künstliche Intelligenz“ Ant-
worten auf folgende Fragestellungen:

•	 Was bedeutet Künstliche Intelligenz?
•	 Was unterscheidet eine Bild-KI von einer Text-KI?
•	 Welche Chancen und Risiken gibt es im Umgang 

mit KI-Systemen?
•	 Wie funktioniert ChatGPT?
•	 Wie kann die eigene Öffentlichkeitsarbeit mit 

ChatGPT unterstützt werden?

Die Veranstaltung findet statt am:
20. Februar 2025
17:00 – 20:00 Uhr
im Rathaus Weißenhorn

Für Vereinsvertreter aus dem Landkreis Neu-Ulm ist 
die Teilnahme kostenlos.
Anmeldung bis 12. Februar 2025 telefonisch unter 
0731- 72565617 oder per E-Mail an freiwilligenagentur.
neu-ulm@malteser.org

Weitere Informationen:
Freiwilligenagentur „Hand in Hand“
Donaustraße 33
89231 Neu-Ulm
Tel.: + 49 (0) 731 / 725656 17
Mail: freiwilligenagentur.neu-ulm@malteser.org
Web: www.freiwilligenagenturNU.de

VERSCHIEDENES

Energiemangel in Zellen als Ursache der 
Depression?

Ulmer Wissenschaftler untersuchen die Biologie der 
Depression auf der Suche nach besseren Therapie-
optionen.
Jeder fünfte Deutsche erkrankt im Laufe seines Le-
bens an Depressionen. Oft zeigen Psychopharmaka 
oder Psychotherapie keine zufriedenstellenden Er-
gebnisse und Rückfälle sind häufig. Wissenschaftler 
der Universität Ulm unter der Leitung von Prof. Iris 
Kolassa verfolgen daher einen neuen Ansatz. Ihre 
Forschung deutet darauf hin, dass Depressionen mit 
einer verminderten Energieproduktion in den Körper-
zellen zusammenhängen könnten, die einen hohen 
Energiebedarf haben. Ein Energiemangel in Zellen 
könnte Kernsymptome der Depression, wie etwa das 
Gefühl der Kraft- und Energielosigkeit, anhaltende 
Freudlosigkeit und Niedergeschlagenheit sowie kör-
perliche und geistige Leistungsbeeinträchtigungen, 
erklären und öffnet neue Möglichkeiten für Therapien.
Die Ulmer Wissenschaftler führen daher aktuell das 
großangelegte Forschungsprojekt MitO2Health mit 
Unterstützung des Europäischen Research Councils 
durch. Sie wollen verstehen, wie Veränderungen in 
der zellulären Energieproduktion das Therapieergeb-
nis beeinflussen. Patienten mit Depression erhalten 
eine sechsmonatige kognitive Verhaltenstherapie und 
werden zwei Jahre lang begleitet. Dabei werden sie 
mit gesunden Personen verglichen. Die Forscher er-
fassen auch Ernährungsgewohnheiten und körperli-
che Aktivität, da Vitamine und Sport positive Einflüsse 
auf die Energieproduktion in Zellen haben.
Für die Studie sucht das Ulmer Team Personen mit De-
pression im Alter von 18-65 Jahren. Gesunde Personen 
im Alter von 42 bis 65 Jahren können ebenfalls teil-
nehmen. Studienteilnehmer erhalten eine umfassen-
de Diagnostik, schnelle Therapiemöglichkeiten, eine 
Aufwandsentschädigung und eine individuelle Aus-
wertung ihres Blutbildes sowie Lebensstils. Interes-
senten können sich per E-Mail an mito2health@uni-
ulm.de oder telefonisch unter 0731/5026593 melden.
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